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1 Inledning

RBU Uppsala Lin arbetar for ett rittvist samhélle och allas lika virde med fokus pa barn och
unga med rorelsehinder samt deras familjer. Kérnan i var verksamhet ar diverse medlemsakti-
viteter och intressebevakning. Under 2025 har vi arrangerat skidldger for barn och unga och
deras familjer i Are, sommarliger p4 Ekolnsniis utanfor Uppsala, samt ett ridléger i Vansbro.

Foreningen har dven varit representerad 1 LSS-rédet, pa kvartalsmdten med Region Uppsala
och i mdten med Uppsala kommun for att driva och bevaka olika intressefragor for vara med-
lemmar. Vi har dven deltagit vid tva manifestationer for rétten till personlig assistans — en
central fraga for manga av vira medlemmar.

Under 2025 minskade vart medlemsantal frdn 333 medlemmar 2024 till 302 medlemmar. In-
for 2026 hoppas styrelsen, liksom tidigare ar, pd 6kat engagemang och intresse for den verk-
samhet foreningen bedriver.

2 Medlemsaktiviteter
2.1 Areligret 2025

Forsta veckan i april styrde vi kosan mot Are och vart uppskattade skidliger. Atta barn, ung-
domar och unga vuxna fick tillsammans med foréldrar, syskon och assistenter uppleva Are i
alla véader. Tillsammans var vi ndstan 30 personer. Vi inledde med soliga dagar och manga
passade pa att skotertolka énda upp till Areskutans topp for en milsvid utsikt. Mot slutet av
veckan kom det en hel del hérlig nysno. Totalskidskolans kompetenta personal sdkerstillde att
alla deltagare fick en optimal skidupplevelse utifran sina individuella forutsittningar. Under
veckan fylldes backarna av glddje nér deltagarna akte skicart, biski, sitski och staende skidak-
ning. Nytt for 1 &r var att RBU Uppsala bjod pa lunch vid grillarna utanfor Totalskidskolans
lilla stuga, ndgot som verkligen uppskattades av alla deltagare. En annan mycket uppskattad
gemensam aktivitet var var traditionsenliga middag pd Holiday club, dér alla rullstolar och
andra hjdlpmedel far plats. Liksom foregdende ar dkte alla deltagare ett langt skidpass varje
dag, antingen under formiddagen eller under eftermiddagen beroende pa dnskemal.

Bild 1 Are-ligret — Are iir hiirligt oavsett vider!
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2.2 Ekolnsnaslagret 2025

I bérjan av juni samlades vi pa Ekolnsnis ldgergédrd vid Vérdsitraviken for tva harliga 14ger-
veckor. Det var en hel del nya ansikten, bade bland deltagarna och ledarna vilket alltid &r ro-
ligt! Bland annat var RBUs ordférande Elin med som ledare. Det var tvd veckor med ovanligt
lite sol men vildigt gott humor. De tva dagar som solen lyste passade vi pa att bada 1 det kalla
vattnet och att njuta av solen med sommarbingo. Ovriga dagar hann vi med att leka, fixa egna
lagermuggar, méla krukor, en superhjiltedag och midsommarfirande. Vi fick dven héstbesok,
akte och spelade minigolf, byggde en funktionshindervénlig hinderbana med material som vi
lanade fran RF-SISU Uppland och &t en lyxig pannkakslunch med alla tdnkbara tillbehor.
Tack vare en donation fran Druidordern i Uppsala s& kunde vi dven detta ar aka till Furuvik
och titta pd djur och dka karuseller. Lagret avslutades som vanligt med tartkalas for véra del-
tagare, fordldrar, syskon och mor-och farfordldrar dir ledarna tackades av och kramade hejda
till alla deltagare.

Bild 2 Sommarliiger med sommarkidinsla
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2.3 Ridlagret 2025

2025 ars ridldger 1 Vansbro var gladjande nog ett ldger fyllt till bredden av hérliga, fantastiska
histar, god mat, fika-kvéllar, vaxlande vdder och med en och annan utmaninge. Precis som
det ska vara — en vecka av gemenskap och hérlig 1dgerkénsla. Detta ldger ér lika uppskattat
och eftertraktat som vara andra liger. Med deltagare, forddrar, syskon och assistenter blev vi
ungefdr 50 personer.

Bild 3 Fina dagar pa ridliigret i Vansbro

3 Intressebevakning, samverkan och media

Foreningen har under dret medverkat i samverkansmoten mellan ett antal intresseorganisat-
ioner fran Uppsalas funktionshinderrorelse och ledningen for habiliteringsverksamheten vid
Region Uppsala.

Vi har dven varit fortsatt representerade i Uppsala kommuns LSS-rad och foretrader LSS-per-
sonkrets 3, som i hog utstrackning omfattar RBU:s medlemmar. Rédet har som syfte att:
”...fora diskussioner och samverkan i 6vergripande policyfragor och for informationssprid-
ning, samt opinionsbildning for personer som ingdr i LSS personkretsar. Rddet ska oka delak-
tighet, tillganglighet och forbdttra kommunens arbete med de funktionsrdttsfragor som berér
personer som ingdr i LSS”.

LSS-radet hade under 2025 haft sitt tredje ar for gillande mandatperiod. P4 grund av omorga-
nisation inom kommunen har flera politiker, ddribland rddets ordfoérande, bytts ut under aret.
Vid de fyra méten som hallits under aret har diskussioner exempelvis forts kring om-
sorgsndmndens arsbokslut for 2024 verksamhetsplan for 2025. Information har givits om det
nationella utjimningssystemet inom LSS och regionens upphandling av sirskild kollektivtra-
fik. Dessutom diskuterades kommunens arbete med att sédkra vardkvaliteten pd boenden efter
allvarliga handelser under aret dar boende farit illa. Diskussioner har dven forts om en allvar-
lig hindelse pd en av kommunens anpassade skolor och hur man arbetar for att forebygga lik-
nande hédndelser 1 framtiden.

RBU Uppsala ldn deltog tillsammans med manga av vdra medlemmar vid en manifestation for
rattvis handldggning av LSS-drenden inom Uppsala kommun, sérskilt rérande den personliga
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assistansen. Drivande bakom manifestationen var en av vara medlemmar. Infor manifestat-
ionen publicerades en debattartikel i Uppsala Nya Tidning forfattad i samarbete av forening-
ens styrelse 1 samarbete med ovan nimnda medlem som handlar om kommunens omsorgs-
ndmnds hantering av LSS-drenden for personlig assistans. Vi var dven representerade vid en
manifestation pd Sergels torg arrangerad av RBU Riks.

Bild 4 Paverkansarbete — utan assistans stannar livet!

4 Arbetet inom Riksforbundet

Foreningens tidigare ordférande Mikael Wangmar har under aret fungerat som valberedare i
forbundsstyrelsen.

S Nagra fakta om foreningen

5.1 Medlemmar med olika fortroendeuppdrag

Mikael Wangmar, valberedare i forbundsstyrelsen.
Magnus Aberg, representant i LSS-ridet, Uppsala kommun.

5.2 Medlemskap i andra organisationer

Forutom medlemskapet 1 Riksforbundet Rorelsehindrade Barn och Ungdomar dar RBU Upp-
sala 1an medlem i foljande organisationer:

e Funktionsritt Uppsala
¢ Funktionsritt Enkdping
e Foreningsgarden Ekolnsnés

5.3 Arsmotet 2025

Arsmétet for 2025 holls i Uppsala den 18 mars. Forutom styrelsen deltog ett litet antal med-
lemmar. Ordforande for motet var Johan Klinthammar, forbundsordforande 1 RBU Riks. Pa
arsmotet omvaldes Elin Blideskog till ordférande. Efter arsmdtet bestod den nya styrelsen av
ordforande, fyra ledaméter och en suppleant, se Avsnitt 5.6.
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5.4 Medlemsantalet

Under 2025 var vi 306 medlemmar jamfort med 333 &r 2024. Det minskade antalet medlem-
mar berodde bland annat pa avregistrering av tidigare medlemmar till f6ljd av obetalt med-
lemskap.

5.5 Foreningens ekonomi

Foreningens och stodfondens ekonomi redovisas i separata handlingar pé arsmotet. Bokforing
och hantering av l6pande ekonomi hanteras av Geab Ekonomibyra AB. I korthet kan ségas att
RBU Uppsala ldn fortsétter ha en vélskott ekonomi.

5.6 Styrelsen

Foreningens styrelse har sedan drsmotet 2024 bestétt av foljande personer:
Elin Blideskog ordforande

Andreas Tyrberg  vice ordférande

Magnus Aberg kassor

Sandra Kuusk sekreterare

Cecilia Pettersson  ledamot

Anna Hansson suppleant

5.7 Sammantriden

Styrelsen har under aret haft 8 protokollférda sammantréden och ett antal icke protokollforda
arbetsmoten.

6 Avslutning

Foreningen fortsétter bygga sin verksamhet baserad pa engagerade medlemmar som arbetar
med vara arrangemang. Vi 1 styrelsen onskar forstiarkning for att kunna fortsétta halla igdng
verksamheten. Vi planerar att fortsétta arrangera vara populdra l4ger &ven 2026 men det finns
stora mojligheter att komma med forslag till nya inslag i vért program!

Glom heller inte att titta pa var hemsida https://uppsala.rbu.se. Vi finns ocksa pa Facebook
som "RBU Uppsala Lan” och pé Instagram som “rbu.uppsala”.

Uppsala, 01 mars 2026

Verksamhetsberittelsen signeras elektroniskt av:

Elin Blideskog
Magnus Aberg
Andreas Tyrberg
Sandra Kuusk
Cecilia Pettersson
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