RBU

Rorelsehindrade Barn och Ungdomar
Uppsala ldn

Inbjudan till ridlager i Dalarna 2025

Vi har nojet att inbjuda dig och din familj till ridliger med Uppsala RBU.
Vi kommer som vanligt att hélla till pa Vansbro Ryttarsillskaps fina anldggning 1 Uppsilje,
mellan Dala-Jdrna och Vansbro. Tidpunkt ar Fredag - Mandag 25/7-28/7 -2025

Boende och ridanlaggning

Ryttarséllskapets anldggning &r utrustad med ramp for den som ér lite tyngre och inte sjélv kan ta
sig upp pa histryggen. Har finns ockséd en handikappanpassad toalett och en hiss upp till
cafeterian pa andra vaningen i ridhuset. Lunch och fika en gang per dag serveras pa ridskolan.
Vill du veta mer om anpassningarna - ring direkt till Vansbro Ryttarséllskap (tel 0281 - 141 61)
eller gd in pd hemsidan www.vansbrors.se.

Boende dger rum péd vandrarhemmet Flottaren.Alla rum dr pa bottenplan och hela anldggningen
ar anpassad for rullstol. Varje rum har egen toalett och dusch. Frukost och middag serveras pa
vérdshuset Flottaren. Sénglinne, handdukar och slutstddning ingér i priset. Vill du veta mer om
vandrarhemmet — ga in p4 www.flottaren.se

Ridning och hastskotsel

De rorelsehindrade ungdomarna och deras syskon fér tva ridlektioner och tva teori/aktivitetspass
varje dag. De far ocksa hjdlpa till att skota om héstarna fore och efter ridpassen. Innehallet i
teori/aktivitetspassen kommer att anpassas efter de deltagandes intresse och forméga, tala girna
om sirskilda énskemal/behov gillande teoripassen nir ni anmiler er! Aven forildrar, ledsagare
och andra vuxna medf6ljande kommer att ha chansen att ta ridlektioner. Ridpassen for vuxna
dger rum sist pa dagen och var och en betalar sjdlv for dem.

Transport
De familjer som vill vara med pé lagret far sjdlva svara for transporten till och fran Dala-Jérna.

Tid
Légret startar pa fredagen 25/7ca kl 15.00 da vi samlas vid ridanldggningen for en genomgang
och fika. Det avslutas pd eftermiddagen Méindag 28/7 (dven ett ridpass efter lunch).
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Pris
I priset ingér helpension (boende, frukost, lunch, fika, middag) for samtliga deltagare under fyra
dygn plus ridlektioner for alla barn och ungdomar.

RH-barn och syskon upp till 18&r:1500kr

RH-unga vuxna 6ver 18ar och syskon upp till 18 &r: 2000kr

Syskon over 18 ar och 6vriga vuxna: 2500kr

(Icke-medlemmar betalar fullt pris. Uppgift om detta ldmnas vid kontakt i forekommande fall.)

Ovrigt
Uppsala RBU anstiller inte nigra ledsagare for lagret. De barn som ska vara med méste darfor ha
ndgon eller nagra vuxna med sig.

Anmalan

Anmadlan sker senast 30/3, dérefter mottages anmélningar i mén av plats.Du anméler dig via lank
som du finner i QR-koden och texten hér i brevet, pd RBU’s facebooksida,instagram eller
hemsida . Vi kan inte lova ndgon plats forrén anmélningstiden gatt ut och vi vet hur manga som
vill vara med pa ridlégret.

Anmélningsadress: https://forms.gle/RXP5iy52Tfn87szy5

Har du négra fragor - hor gédrna av dig till Cecilia eller Andreas.
Vinliga hdlsningar

Styrelsen

genom
Cecilia Pettersson och Andreas Tyrberg

ravsvadsgard@gmail.com

tyrberg.andreas(@gmail.com
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