Skidliger i Are vecka 14 2025!

Nu &ppnar anmilan till vart skidliger i Are vecka 14 2025! Missa inte att boka in vinterns
hérligaste upplevelse!

Varje &r ordnar RBU Uppsala Lén skidldger for rorelsehindrade barn och ungdomar i
samarbete med Totalskidskolan i Are. Vart liger mojliggor skidakning for alla oavsett grad
av rorelsehinder och erbjuder hjilp med stdende akning sdvil som sittande 1 Skicart, Biski
eller Sitski. Lds mer pa: https://www.totalskidskolan.se/.

Under ldgerveckan kommer deltagarna i Totalskidskolan dka skidor 3 timmar pa formiddagen
eller 3 timmar p4 eftermiddagen méndag till fredag. Ovrig tid disponeras fritt men vi ser
gérna att lagerdeltagarna deltar i vara aktiviteter. I anmélan anges om skidskolepass mellan
09.15-12.15 eller 13.15-16.15 onskas i forsta hand. Vi ser fram emot toppturer, skiddkning pa
flera delar av berget och After Ski! For den som 6nskar mer akning kan det ga att hyra
utrustning och boka extra lektioner hos Totalskidskolan.

Varje deltagare hittar sjilv den boendeldsning som passar bist. Resan till och fran Are,
liksom transporter i Are under veckan (exempelvis till och frin backen), ordnas ocksé av
lagerdeltagarna sjilva.

Vi ir medvetna att flera upplever att kostnaderna for att resa till Are och delta i ligret ir for
hoga. Vi vet ocksé att manga 6nskar mer ldgerkdnsla och gemensamma aktiviteter. For att ge
fler mojlighet att hiinga med till Are, och for att forsoka stirka ligerkinslan, testar vi foljande
for 2025:

e RBU Uppsala Lén stdr for en gemensam middag for alla ldgerdeltagare, deras
anhdriga och assistenter.
e RBU Uppsala Lin stir for de gemensamma luncherna (det kommer finnas dryck samt
ett kott-alternativ och ett vego-alternativ varje dag for de som onskar).
e Forhoppningsvis ytterligare en gemensam aktivitet som After Ski eller bowling — kom
gérna med forslag!
e Bidrag till boende:
o Barn/ungdomar med rorelsehinder <25 ar boende 1 Uppsala ldn
= 5000 kr till ett barn/ungdom med rorelsehinder
= 2500 kr till andra barnet/ungdomen med rorelsehinder 1 samma familj
= ( kr till resterande barn/ungdomar med rorelsehinder i samma familj.


https://www.totalskidskolan.se/

o Ovriga barn/ungdomar med rérelsehinder <25 ar boende utanfor Uppsala lin,
unga vuxna >25 ar boende i eller utanfér Uppsala lén
= 2500 kr till ett barn/ungdom med rorelsehinder <25 &r eller en ung
vuxen med rorelsehinder >25 ar
= 1250 kr till andra barnet/'ungdomen med rorelsehinder i samma familj
» 0 kr for resterande barn/ungdomar med rorelsehinder i samma familj

Bidraget betalas ut efter genomfort deltagande 1 lagret mot uppvisning av kvitto, faktura eller
annat dokument som stddjer att man haft en boendekostnad som dverstiger bidraget.

Bidragens fordelning grundar sig i véra ldgers turordningsprinciper:

1. Barn/ungdomar med rorelsehinder <25 ar boende 1 Uppsala ldn
2. Ovriga, forst till kvarn.

Lagret kostar 600 kr/skidskolelev (rorelsehindrat barn/ungdom) som deltar i Totalskidskolans
skidskola. Syskon med andra funktionshinder kan eventuellt delta i l1dgret 1 man av plats. I
priset ingar skiddkning 3 h/dag, middagar, luncher och aktiviteter enligt ovan samt
medlemsavgift till Totalskidskolan for sdsongen 2024/2025.

Anmilan till lagret gors via ett anmalningsformulér som hittas hér:
https://forms.gle/JQYUUqJV5jytCkxG6 . I anmilan anges den information som
Totalskidskolan behdver for sin planering. Ytterligare information kommer att inh&mtas fran
lagerdeltagarna vid ett senare tillfalle. Far vi in fler anmélningar dn det finns platser
prioriterar vi rorelsehindrade barn och ungdomar i aldern 5-25 &r som bor i Uppsala lén.

Sista anmilningsdag till lagret dr den 8:e november 2024 si att de som &r angeldgna att dka
ska f4 besked om plats pa ligret i god tid for att hinna boka boende. Ar inte alla platser fyllda
8:e november haller vi anmélan 6ppen ett tag till.

Ett villkor for att fa delta 1 lagret r att du dr medlem 1 vér ldnsforening, RBU Uppsala Lin,
samt att medlemsavgift och ev. ovriga skulder till féreningen ér betalda. Anmélan &r
bindande! Vid eventuell avbokning senare dn 6 veckor fore resan géller totalskidskolans
avbokningsregler/avgifter.

Vi dterkommer med fler detaljer nédr vi ndrmar oss lagerstart!

Vilkommen med din anmilan och hoppas att vi ses i Are!
RBU Uppsala Lan

Vid frigor, kontakta Sandra: sandra.u.e.kuusk@gmail.com


https://forms.gle/jQYUUqJV5jytCkxG6

