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1. Inledning

Efter forra drets omstillning till social distansering, instéllda aktiviteter och
méngder av handsprit sa var det nog ingen som blev férvanad over att d&ven 2021
fortsatte i samma tecken. Trots utmaningar och en del motgangar pa grund av
Covid-19 sa lyckades vi anordna vara ldger nagorlunda som vanligt, mycket tack
vare vaccinering och en periodvis ndgot lugnare smittspridning. Vi hoppas att
smittldget som nu sakta borjar bli battre ska hélla i sig sa att vi kan ateruppta alla
vara uppskattade aktiviteter.

Styrelsen onskar hdarmed avge foljande verksamhetsberittelse for 2021.

2. Medlemsaktiviteter

2.1 Areligren

Arets liger digde rum vecka 16 i april.
For forsta gangen pé lange slog vi thop
vara tva Areldger (kidsligret och
ungdomslégret) till ett enda stort ldger
vilket blev véldigt lyckat da alla glada
skidakare fick mojlighet att tréffa
varandra. Det bjod ocksa in till mycket
mer skiddkning tillsammans med
deltagare fran de olika grupperna.
Pandemin satte stop for mycket under &ret men inte huvudpunkten,
skiddkningen! Fint varvintervider bjod Are pa med turer upp till toppen av
Areskutan, och hopp i Briickes parker. Till skillnad frén forra ret s& erbjod vi
inget boende till arets deltagare utan det blev upp till var och en att ordna eget
boende, ndgot som passade valdigt bra utifrén rddande smittldge. Trékigt nog
kunde vi inte ordna ndgon gemensam aktivitet efter skidakningen eller
gemensam middag pé grund av rddande smittlége.

Vi héller tummarna for att laget &r battre till nésta ar s& vi kan f2 tillbaka mer av
lagerkdnsla igen!



2.2 Dagliigret pa Ekolnsnés

Det sedvanliga dagldgret i juni pa
Ekolnsnis vecka 24 och vecka 25
stod markerat med guldskrift i
almanackan! Vi rullade i gang
sommarlovet och lagret med bad,
fotboll och andra aktiviteter foratt
f4 ithop ett grymt samarbete och
en laganda. Veckan fortsatte med
ett fortrollande besok fran
LajvVerkstan och hela
lagergdrden forvandlades till en
magisk skola. Hos manga av deltagarna blev den hér dagen ldgrets bista dag, att
fa spela teater en hel dag! Som avslut pa forsta veckan gjorde sig deltagarna
redo att mota gladiatorer i en rafflande femkamp. Sjélvklart rymdes ocksa
deltagarnas egenbakade tartor i den spéannande och kladdiga finalen.

I strélande sol inleddes andra veckan med ett mysigt och mjukt besok pa den
anpassade djurparken Kungsbyn strax utanfor Visterds. Veckan fortsatte med en
péhélsning av tvd musikproducenter som hjdlpte oss att skriva l1itar och lira ut
olika instrument. Det blev fullt 6s i en svalkande vattenstafett innan veckan
toppades med grillning och disco. Aven denna ging avlutades sommarlégret
traditionsenligt med tértkalas for ligerdeltagarna och deras inbjudna foréildrar.
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2.3 Ridlégret i Vansbro

Forsta veckan i augusti varje &r, sé dven i ar (!), arrangerar RBU Uppsala ett
ridldger i samarbete med Vansbro ryttarséllskap. Ryttarsillskapets anléggning ar
utrustad med ramp for den som inte sjélv kan ta sig upp pé hdstryggen och hela
vistelsen dr anpassad si att histintresserade rorelsehindrade barn och ungdomar 1
alla &ldrar, deras syskon och fordldrar ska fa ut s mycket som mojligt av
veckan.

Barnen/ungdomarna erbjods tva ridpass och tva
teoripass per dag och de fick hjélpa till att skota
om héstarna fore och efter ridpassen. Vanbro
ryttarsillskap har fantastiska ridlarare som
hjélper till dér hjalp behdvs, pd héstryggen eller
med skotseln. Lektioner anpassas alltid efter
individen. Aven de vuxna fick méjlighet att rida
efter att barnens lektioner var slut.

Liagret startade pd mandagen med samling pa ridskolan och ldgret avslutades pa
fredagen med grillning och diplomutdelning.

2.4 Ovriga aktiviteter

Att ordna aktiviteter utover vara ldger nér vi dr mitt uppe i en pandemi har inte
varit litt. Vi tog ett beslut att inte genomfora bowlingen som annars har funnits
med som ett dterkommande inslag. Att genomf6ra bowlingaktiviteten pé ett
smittsdkert sétt kdndes helt enkelt inte mojligt, sa vi fick med tunga hjértat stélla
in vara planer.

Utover bowlingen sd gjorde vi ett forsok att anordna en ruskig men snéll
Halloweenfest, planerna var stora med spokvandring, lekar och godis men det
blev i slutdndan inte tillrickligt mdnga anmélda deltagare for att festen skulle
vara genomforbar sa den stdlldes med stor besvikelse fran bade deltagare och
festfixare. Vi gor ett nytt forsok nésta halloween!



3. Intressebevakning, samverkan och media

Foreningen har under éret fortsdtt medverka i de samverkansméten funktions-
hinderrdrelsen har med ledningen for habiliteringsverksamheten i Region
Uppsala. Vi har dven paborjat ett nirmare samarbete med Infoteket om
funktionshinder for att kunna dela och sprida varandras aktiviteter.

Vi medverkade i Fritid for alla-dagen” for att lyfta fram RBU Uppsala som
férening och de aktiviteter som vi genomfor under &ret. I samband med det s
inleddes ett samarbete med andra foreningar i regionen for att stirka ritten och
mojligheten till en meningsfull, utvecklande och rolig fritid.

4. Arbetet inom riksforbundet

Foreningens vice ordforande, Mikael Wangmar, ingdr sedan ett antal r tillbaka
som ledamot i riksforbundets styrelse.

5. Négra fakta om foreningen

Hir hittar du uppgifter om det mer formella arbetet som inte “syns” utdt men
som fordras for att RBU Uppsala lan ska fungera.

5.1 Medlemmar med olika fortroendeuppdrag

Mikael Wéngmar, ledamot i forbundsstyrelsen

5.2 Medlemskap i andra organisationer

Utover medlemskapet i Riksforbundet Rorelsehindrade Barn och Ungdomar ir
RBU Uppsala lin medlem i foljande organisationer:

Funktionsritt Uppsala 14n Funktionsritt Uppsala kommun
Funktionsritt Enkoping Funktionsritt Knivsta
ABF i Uppsala ldn Foreningsgarden Ekolnsnés

Fritid for Alla
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5.3 Arsmitet

Arsmétet holls digitalt den 25 mars 2021. Férutom styrelsen deltog ett mindre
antal medlemmar. Ordforande for motet var Marita Lyemark, organisations-
sekreterare i RBU riks. P4 drsmotet valdes Elin Blideskog till ny ordférande 1

foreningen. Efter motet bestod den nya styrelsen av ordforande, fem ledamdter
och en suppleant.

5.4 Medlemsantalet

Foreningen medlemsantal fortsitter tyvérr att minska. Vid arsskiftet 2021/22
hade foreningen 396 medlemmar.

5.5 Foreningens ekonomi

Ekonomin for foreningen och stiftelsen Olga och Erik Staves fond redovisas i
separata handlingar vid &rsmotet. Redovisning och 16pande hantering av
ekonomiska drenden har under aret skotts av Geab Ekonomibyra AB.

5.6 Styrelsen

Foreningens styrelse har sedan arsmotet 2021 bestétt av f6ljande personer:

Elin Blideskog ordférande Mikael Wangmar vice ordférande
Magnus Aberg kassor Maria Malmberg sekreterare
Anders Danielson ledamot Carl Bostrom ledamot

Marie Tallgren suppleant

5.7 Sammantriaden

Styrelsen har under aret haft 8 protokollférda sammantraden. Dessa har héllits
savil digitalt som fysiskt. Utdver styrelsens sammankomster trdffas anordnare



av Areldgren, Ekolnsnésliagret samt ridldgret i Vansbro separata grupper.
Detsamma giller planeringsméten for de Gvriga aktiviteter som foreningen
anordnar.

6. Avslutning

Véra foreningsverksamheter bygger pa att vi har engagerade medlemmar som
kan hjélpa till med engagemang och arrangemang. Nya idéer, tankar och feed-
back frén vara medlemmar ar alltid vilkommet for att var verksamhet ska kunna
utvecklas och bli dnnu béttre. Hor bara av dig till oss i styrelsen!

Missa inte heller att kolla in pa var hemsida, dir finns utdver kalendarium,
information kring véra aktiviteter dven kontaktuppgifter till oss i styrelsen
https://uppsala.rbu.se/.

Uppsala i mars 2022
oo [z — / > /Qy
Elin Blideskog us Aberg

Cillns,

’ Mikael Wangmar Carl BostrOm
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Anders Danielson




